NORDDEUTSCHER
LEHRKRAFTETAG

RESILIENZ STATT BURNOUT
#ndlt

SAMSTAG, 27. SEPTEMBER 2025

PROGRAMM INFORMATION

ab 9:00 Uhr  Begriiflungskaffee und Ausstellungsbesuch Naheres u. a. zu den Veranstaltungsrunden und
zur Anmeldung finden Sie ab Juni 2025 unter:
10:00 Uhr  BegriifSung und Zwiegesprich
Michael Blanck,
VBE-Landesvorsitzender Mecklenburg-Vorpommern
Maximilian Schulyok,
Vorsitzender Verband Bildungsmedien e. V.

www.norddeutscher-lehrkraeftetag.de

10:25 Uhr  Hauptvortrag Teilnahmegebiihr
Sven Steffes-Holldnder, Facharzt fiir VBE-Mitglied: 10€
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie Nichtmitglied: 20€
zum Thema: ,,Balance statt Burnout — Lehramtsstudierende/-r und
Lehrkriftegesundheit im digitalen Wandel“ Referendar/-in im VBE: 2€
Lehramtsstudierende/-r und
ab 11:15 Uhr  Pause und Ausstellungsbesuch Referendar/-in nicht im VBE: 5€

11:45 Uhr  Veranstaltungsrunde 1

ab 12:30 Uhr  Pause/Essen [Ausstellungsbesuch

13:15 Uhr  Veranstaltungsrunde 2 Verband Bildung und Erziehung e. V.
Landesverband Mecklenburg-Vorpommern
ab 14:00 Uhr  Pause und Ausstellungsbesuch geschaeftsstelle@ube-mu.de
14:30 Uhr  Veranstaltungsrunde 3 Verband Bildungsmedien e. V.
Petra Katharina Reinschmidt
15:35 Uhr  Ende des Norddeutschen Lehrkrdftetages 2025 reinschmidt@bildungsmedien.de

Der Norddeutsche Lehrkriftetag 2025 ist eine gemeinsame Veranstaltung der Nordverbiinde
des Verband Bildung und Erziehung e. V. und des Verband Bildungsmedien e. V.



